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1. ANTECEDENTES

La nueva politica nacional de la lectura y el libro 2015-2020 (CNCA, 2015), establece entre sus metas y ejes de
accion el fomento lector por razones de entretenimiento. La encuesta de comportamiento lector, representativa
a nivel regional y nacional, revela que la lectura no es un habito preferente en la poblacion al obtenerse que
alrededor de la mitad de la poblacién no ha leido un libro por placer en el Ultimo afio (CNCA, 2014). La
desigualdad socioecondmica en esta materia es evidente, pues en el segmento E dicho porcentaje asciende a
70, en cambio en el ABC1 solo al 30%, razon por la que este estudio se focalizard en NSE bajo. Frente a este
diagndstico, el eje de fomento lector aborda problemas de acceso de la poblacion a literatura de calidad con la
dotacién de bibliotecas publicas y escolares. Asimismo, por la sustentabilidad del cambio, es acertada la
priorizacién de acciones hacia agentes educativos incluyendo quienes atienden a la poblacién de parvulos (gj.
Programas Nacidos para leer (2008-2010) y Plan lector para nifios entre 0y 4 afios (2012-2013)). Socializar a los
nifilos tempranamente en el interés y habito lector es estratégico para alcanzar las metas de fomento lector
propuestas por la politica. Sin embargo, las iniciativas mencionadas del PNL no ofrecen propuestas de fomento
lector dirigidas a la familia que sean concretas y basadas en evidencia de efectividad. O bien, a excepcién de Ia
publicacion LEER, las iniciativas existentes dirigidas a la familia tipicamente no contemplan los primeros afios de

vida, por ejemplo, el programa "Recursos Educativos para las familias “Cuenta Conmigo”! incluye material desde
NT1.

Desde el enfoque de alfabetizacion inicial (Al) los nifios desarrollan habilidades previas fundamentales para la
adquisicion de la lectoescritura participando en interacciones y actividades en que la alfabetizacion esta inmersa
(Whitehurst & Lonigan, 1998). De tal forma, lo que los padres creen, asi como los ambientes e interacciones que
estos ofrecen a sus hijos son clave para el paulatino ingreso de los nifios en el mundo letrado. Una de las practicas
mads estudiadas es la lectura conjunta (LC), cuyos beneficios se han resumido en que expone al nifio a lenguaje
mas sofisticado tanto por el proveniente del libro como por el que el adulto usa en esta situacién. En segundo
lugar, en lectura conjunta el adulto favorece la comprension de la historia a través de comentarios y preguntas,
y, en tercer lugar, porque la posibilidad de repetir la lectura favorece en el nifio el paulatino acceso al
conocimiento del libro, asi como el ensayo repetido de operaciones como la comprension (Sénéchal, 2017).

De acuerdo a evidencia longitudinal, la lectura conjunta se asocia con el desarrollo de vocabulario y comprension
de textos posterior (Sénéchal, 2006; Sénéchal & Lefevre, 2002, 2014; Storch & Whitehurst, 2001). Hallazgos
similares se han encontrado en poblacion de NSE bajo (Bracken & Fischel, 2008; Storch & Withehurst, 2001) y
en Chile (Mendive, Mascarefio, Aldoney, Pérez, & Pezoa, en prensa; Coddington et al., 2014). También hay
evidencia que en el NSE bajo las familias ponen mayor énfasis en ensefiar a identificar y aprender las letras que
realizar lectura conjunta (Stipek et al., 1992). No obstante, la LC tiene una relevancia particular dado que las
competencias vinculadas al lenguaje (vocabulario, comprension auditiva y de textos) imponen desafios mayores
comparados con los menores esfuerzos que se requieren para incorporar la capacidad de decodificacion,
particularmente en un sistema fonoldgico simple y ortografico semi-transparente como el espafiol (Meneses,
Rodino & Mendive, 2017). En Chile ya a los 18 meses se manifiesta una brecha socioeconémica en el desarrollo
de vocabulario (Contreras & Puentes, 2017) la que se incrementa con el tiempo (Dickinson, 2011) y obstaculiza
el desarrollo de competencias posteriores como comprension de textos y lenguaje académico (Uccelli et al.,
2018) requeridas para el aprendizaje escolar.

Por estudios en la Regién Metropolitana, es posible suponer que la lectura conjunta no es habitual en Chile y
que los padres priorizan otras fuentes de entretenimiento para sus hijos. Por ejemplo, un estudio de 989 familias
con nifios de 4 afios en NSE bajo muestra que un 23% reporta leer a sus hijos nunca o casi nunca, y un 18% que
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lo hace solo una a dos veces al mes. Asimismo, un 10% declara no poseer libros infantiles y un 60% adicional
reporta poseer 10 libros o menos (Mendive et al., 2017). Asimismo, en una muestra de NSE bajo, un 48% reporta
gue una buena edad para comenzar a leer a los nifios es desde los 4 afios 0 mas, siendo el mas prevalente (23%)
a los 4 afios (Mendive et al., en revisidn). En cambio, la mayor valoracidn de otras fuentes de entretenimiento
se evidencia a través de una encuesta telefdnica realizada a 400 padres de nifios entre 2 y 5 afios en |a capital
chilena, donde un 85% reporté que los nifios ven televisidn todos los dias. Entre diversas actividades consultadas,
solo un 2% de los padres consideran que a los nifios entre cero y cinco afios les entretiene la lectura conjunta
(Consejo Nacional de Televisidn, 2007).

éDebemos derivar entonces que la manera de enfrentar esta problematica es realizar intervenciones para que
las familias accedan a mas material literario e incrementen la frecuencia de LC? A partir de los limitados efectos
encontrados en diversas intervenciones con familias reportados en un metaanalisis (vanSteensel et al., 2011), se
proponen cuestionamientos acerca de la pertinencia y conveniencia de desarrollar competencias que requieren
un proceso formativo intensivo en los padres (ej. Comentarios y preguntas de alto nivel de desafio cognitivo
durante la lectura conjunta). Mas aun, una barrera muy frecuente de las intervenciones con familias es la limitada
asistencia y alta tasa de desercion reportadas en intervenciones a padres en espacios escolares (Brotman, et al.,
2011; Rogmann et al., 2008), siendo la poblacion que deserta la que mas se beneficiaria de las intervenciones
(Prinz & Miller 1994). En Chile, en la iniciativa Nadie es Perfecto, que siguid la modalidad de talleres para padres
en consultorios de salud, alcanzo alrededor de un 30% de asistencia a las sesiones (Banco Mundial, 2012). La
pérdida de casos amenaza el supuesto de comparabilidad de los grupos estudiados y por tanto vuelve incierta la
conclusion acerca de los resultados que reportan los estudios de impacto (Murnane & Willett, 2011) y, asimismo,
indica la baja factibilidad de escalar exitosamente una intervencién de esas caracteristicas.

La escasez de tiempo no parece ser la Unica razdn de la baja respuesta a las intervenciones. El poco ajuste entre
el contenido de la intervencidon y la poblacidn estudiada ha sido mencionado como factor de la baja asistencia e
impacto de programas orientados a incrementar la LC en poblacidn inmigrante latina de NSE bajo en EEUU.
Indagacion cualitativa reveld que la lectura no constituia una experiencia placentera en estas familias, sino que
evocaba experiencias de castigo cuando los padres eran pequefios. En respuesta a ello, los investigadores
ofrecieron una intervencién motivando y apoyando a los padres a que construyan sus propias historias para sus
hijos. Evaluacion no experimental mostré que la interaccién de lectura conjunta se caracterizé por una mayor
frecuencia de estrategias de involucramiento tales como mas suspenso, entonacion, sonrisas, mayor uso de
elogios al nifio, que lo que evidenciaron antes de la intervencién (Janes & Kermani, 2001). Similarmente, otro
estudio exploratorio que compard el nivel de involucramiento de padres e hijos (22 meses) en la lectura conjunta
cuando lefan libros personalizados (Es decir el personaje principal es el nifio receptor de la historia, quien realiza
acciones favoritas previamente informadas por los padres), un libro equivalente en las caracteristicas del texto,
pero no personalizado, y un libro favorito escogido por el nifio. El andlisis de la interaccion mostré que tanto
nifios como padres evidenciaron mayor involucramiento (frecuencia de vocalizaciones, gestos apuntando partes
del libro, risas) cuando leian el libro personalizado que incluso el favorito del nifio (Kucirkova, Messer &
Whitelock, 2013). ¢ Cémo se fundamenta la relacién entre personalizacion e involucramiento? La personalizacion
ha pasado a ser objeto de estudio en el dmbito de disefio de ambientes digitales, donde es creciente la
posibilidad de personalizar la apariencia y funcionamiento de sistemas (ej. celulares, sitios de compra). Desde la
teoria de la autodeterminacion se ha propuesto que la personalizacion puede “alinear los recursos psicolégicos
con la accién del usuario y de tal forma incrementar el desempefio y disfrute del uso” (Oulasvirta & Blom, 2008,
p. 1). Asimismo, se ha teorizado que la personalizacién favorece el sentido de agencia personal, definida como
“la capacidad de ser en o de tomar accion” (Martin, 2006, p. 268, en Kucirkova, 2016). En consecuencia, la
agencia y autodeterminacion serian factores que favorecerian el involucramiento, en la situacion de LC.



En sintesis, de los escasos y aun exploratorios estudios del efecto de los libros personalizados se puede derivar
un potencial para que los padres interactlen durante la lectura conjunta de manera que promueva el interés e
involucramiento de los nifios y adultos. Si a estos hallazgos sumamos el hecho que, a mayor percepcion de los
padres del interés de los nifios por los libros, mayor frecuencia de LC en un momento posterior (Pezoa, Mendive
& Strasser, 2019), podemos decir que los libros personalizados pueden concebirse como una alternativa de
intervencion que merece probarse debido a su potencial tanto de fomentar la lectura conjunta en el hogar, como
de favorecer la factibilidad y escalabilidad de una intervencién al demandar poco a los padres. Por lo tanto, el
presente estudio pretende probar una estrategia de intervencién familiar innovadora, de bajo costoy breve, que
resguarde la tasa de participacion de las familias, que entregue motivos atractivos para la diada (personalizacién
de los libros) para incorporar la lectura compartida en el hogar. La innovacion de esta intervencion es que se
busca aumentar la frecuencia de LC a través de la intervencidn del libro en vez de intentar cambiar las conductas
parentales, lo que podria favorecer su disposicion al cambio.

De tal forma la teoria de cambio de este estudio de intervencion propone que luego de leer libros personalizados,
los cuidadores principales responderan al involucramiento evidenciado por sus nifios en la LC (variable
mediadora)y construiran (o modificaran favorablemente) una percepcion de interés de sus nifios favorable hacia
los libros (variable dependiente), haciéndolos proclives a repetir situaciones de LC. El interés ha sido
conceptualizado como una orientacion y valoracion hacia ciertos objetos y actividades (gj. libros y lectura)
(Schiefele, 1991) que a temprana edad suele medirse a través del reporte de los padres o cuidadores principales.

2. PREGUNTAS CENTRALES

Objetivo general
Evaluar el impacto de una intervencion de fomento lector dirigido a familias basada en libros personalizados.
Objetivos especificos

1. Evaluar el efecto de la intervencion en la percepcion de los padres acerca del interés de sus hijos por
los libros en general y por el entregado por el proyecto.

2. Evaluar la adhesidn de los padres a la lectura conjunta de los libros personalizados y no
personalizados y su influencia en la percepcién de interés por la lectura en la evaluacién post
intervencion.

3. Evaluar siinvolucramiento tanto de los nifios como los adultos durante la lectura conjunta media la
relacién entre grupo de intervencion e interés de los nifios por la lectura en la evaluacion post
intervencion.

4. Conocer las percepciones de los participantes de la intervencidn respecto de cambios
experimentados y de otras caracteristicas de la intervencion.



3. METODOLOGIA

a) Participantes

El proceso de reclutamiento comenzo en enero de 2019. La mayoria de los jardines participantes fueron
contactados a través de la red del sistema de précticas profesionales del Programa de Pedagogia en Educacion
Parvularia de la Facultad de Educacion UC, dos pertenecen a fundaciones, dos jardines se sumaron por el vinculo
previo de miembros del equipo de investigacion y uno de ellos nos vinculd con otros tres jardines mas,
completando asi 15 jardines que atienden familias de bajos recursos, distribuidos en siete comunas.

Con la aprobacidn de los jardines, se realizd el reclutamiento de las familias a través de diversas estrategias. La
primera consistié en una reunién para describir e invitar a los apoderados a participar en el estudio, y firmar
consentimiento informado previamente aprobado por el comité de ética de la universidad. Quienes firmaban el
consentimiento de participacion también completaron un cuestionario sociodemografico. Debido a la baja
asistencia a estas reuniones, teniendo como una de las principales razones enfermedades asociadas al periodo
invernal, el equipo de investigacion produjo un video en el que se explicaba el estudio e invitaba a participar.
Educadoras y directoras enviaron este video via whatsapp a apoderados que tenian nifios en el periodo de edad
propuesto. Entre quienes firmaron consentimiento de participacion en el estudio, se les solicitd que contestaran
un cuestionario de caracterizacion socioecondmica (en la primera reunion o a través de las educadoras). Con
todas estas acciones realizadas entre junio y octubre, 237 apoderados, con un solo hijo/a participante cada uno,
firmaron consentimiento de participacion en el estudio.

Debido a que el reclutamiento de participantes se extendid por mas tiempo del presupuestado, se hizo necesario
aleatorizar las familias a los grupos comparacion, control y experimental en dos etapas. En una primera etapa
con los casos disponibles a la fecha, se asigno aleatoriamente el 55% de los casos al grupo experimental y en una
segunda etapa solo el 45%. En ambas etapas se buscd relativa distribucidn de los grupos en todos los jardines,
aleatorizando los participantes disponibles en cada jardin a los tres grupos. La razén para inicialmente sobre
representar el grupo experimental fue contar con la informacion de la mayor cantidad de casos posibles para el
proceso de ilustracion de los libros personalizados, que seria lo méds demoroso. En la Tabla 1 se aprecia la
distribucion de las personas que firmaron consentimiento de participacion en el estudio, segln jardin y comuna.

Tabla 1. Distribucidn de participantes que consintieron segin condicidn, jardin y comuna

Comuna ID jardin Experimental Comparacién Control Total Jardin
El Bosque 1 12 6 5 23
2 15 6 7 28
7 5 3 2 10
Puente alto 8 19 16 17 51
14 2 5 6 14
15 4 5 5 13
3 3 3 2 8
Macul 4 4 2 3 9
5 2 1 1
Recoleta 6 3 - 6 16
. 9 2 4 4 10
La Pintana 0 5 5 5 15
Renca 10 5 3 4 12
11 1 3 3 7
La Florida 13 3 7 7 17
Total 84 (36%) 76 (32%) 77 (32%) 237



De los 237 apoderados que firmaron consentimiento, el total evaluados pre-intervencion fueron 206 (39 de ellas
se realizaron en forma telefénica debido a dificultades de acudir a los establecimientos por el estallido social).
Se realizaron 203 evaluaciones post intervencion, pero solo 201 casos contaron con evaluacién en pre y post
intervencion (39 de ellas se realizaron en modalidad telefdnica). Es decir, 2 casos fueron evaluados en el post sin
tener evaluacién pre-intervencion. Hubo 1 crossover o caso que, si bien habia sido asignado al grupo
experimental, por error se le entregd libro de comparacion de modo que en los andlisis post intervencion ese
caso se considerd perteneciente al grupo de comparacion. En sintesis, los andlisis de impacto de la intervencion
se realizaron con 201 casos que tuvieron evaluacion en ambos momentos.

Tabla 2. Total de participantes evaluados en evaluacién pre y post intervencion

Experimental Comparacion Control Total
Pre-intervencion 84 63 59 206
Post intervencion 81 63 57 201

Los padres que se mantuvieron hasta el final del estudio obtuvieron en la evaluacion pre-intervencion un
promedio de percepcion de interés de su hijo por los libros de (M = 2.39) comparado con el promedio de los 5
apoderados que abandonaron el estudio (M =1,32). Asimismo, los 5 adultos que no pudieron ser evaluados en
la evaluacidn post intervencion tuvieron en promedio 29 afios, y los nifios a su cargo 33 meses de edad.

Pruebas de chi cuadrado muestran que los grupos son equivalentes en el momento de la evaluacién pre-
intervencion en casila totalidad de las caracteristicas analizadas, pues no se encontrd una asociacion significativa
entre condicidon de tratamiento y género del nifio (X? (2) = 4.169, p = 0.124); ni nivel educacional de quien
contesto la evaluacion pre y post intervencion (X2 (10) = 14.036, p =0.171), ni en el nivel educacional de la madre
del nifio (X3(12) = 8.038, p = 0,782). Tampoco el promedio de edad de quien contestd el cuestionario (F (2) =
0.052, p = .95), difiere de acuerdo con el grupo de tratamiento. Sin embargo, se encontraron diferencias
significativas entre las edades de los nifios medidas en dias de los grupos (F (2,198) = 3.55, p = 0.031). Para
explorar estas diferencias, se estimaron contrastes con una significancia de 0.05. Los resultados muestran que
existen diferencias significativas de las edades de los nifios entre los grupos personalizado (promedio = 980 dias)
y comparacién (promedio = 1038 dias; p = 0.030), y entre los grupos personalizado y control (promedio grupo
control = 1043 dias; p = 0.022).

En sintesis, es posible afirmar que los grupos fueron equivalentes en general y que cualquier diferencia entre los
grupos en la evaluacion final puede atribuirse a la intervencion. En el analisis del efecto de la intervencion se
incluird la edad del nifio como variable de control.

A continuacidn, entregamos caracteristicas de los participantes del estudio, obtenidos a través del cuestionario
en la medicidn pre-intervencion.

Mayoritariamente las madres contestaron el cuestionario (83%); las abuelas son la segunda figura de cuidado
entre los participantes (9%), seguidos por el padre (6%). La edad promedio de los que contestaron el cuestionario
fue de 32 afios, (rango entre 17 y 73; desviacidn tipica = 9,3). El 85% de los participantes son chilenos, y el 5%
restante se distribuye entre apoderados de nacionalidad haitiana, peruana, venezolana, y otras, todas del
continente americano (Tabla 3). Solo dos apoderados reportaron hablarle en idiomas diferentes al espafiol, uno
en creolé y el otro en portugués.



Tabla 3. Nacionalidad de apoderados

Frecuencia Porcentaje
Boliviana 1 0,5
Brasilefia 1 0,5
Chilena 176 85
Colombiana 2 1
Dominicana 1 0,4
Ecuatoriana 1 0,4
Haitiana 5 2
Peruana 8 4
Venezolana 9 4
Dato perdido 4 2
Total 206 100

En cuanto al nivel educacional, la mayoria reporta tener ensefianza técnica (completa o incompleta) (25,9%),
seguido por educacién media completa (25,5%) (Tabla 4). En cuanto a los nifios, la muestra se distribuyd
equitativamente en ambos géneros (con 119 nifias).

Tabla 4. Nivel educacional de adultos participantes en la intervencién

Frecuencia Porcentaje
Basica incompleta o completa 12 6
Media incompleta 17 8
Media completa 61 30
Técnica incompleta o completa 62 30
Universitaria incompleta 19 9
Universitaria completa o postgrado 32 16
Dato perdido 3 1
Total 206 100

En la evaluacion pre-intervencion el 66% de los participantes del estudio reporta tener entre 1y 10 libros para
nifios en el hogar, seguido de 11 a 29 libros. Una distribucion similar se aprecia para la cantidad de libros en el
hogar, con el 41% entre 1y 10, seguido por un 24% que reporta tener 11 a 29 libros. No se aprecia asociacion
entre cantidad de libros para nifios en el hogar y grupo de intervencion (X%(6) = 9,99, p = 0,13), ni con el caso de
libros en el hogar (X%(8) = 10,85, p =0,21.

b) Descripcidn de la intervencién y procedimiento

b.1) Materiales de la intervencion

b.1.1) Caracteristicas de los libros y proceso de produccion. Un miembro del equipo elaboré un libro album para
este estudio, titulado Adentro. Libro alboum es un género discursivo literario cuya caracteristica es que tanto las
imagenes como el texto son necesarios y deben leerse para construir el sentido de la obra (Mallan, 2018). Desde
el inicio se cred una historia que pudiera ser comparable tanto en recursos visuales, narrativos, extension y
complejidad discursiva entre las condiciones comparacion y personalizada del estudio. La historia posee una
secuencia narrativa repetitiva, es decir, reitera acciones como recurso retdrico. La historia en ambos casos trata
de unos perros, Tuco (de color azul) y Lana, que estaban aburridos del patio que les tocaba frecuentar. Tuco
descubre un arbol afioso y misterioso en medio del patio. Llama su atencidn un agujero en el medio del tronco,
e invita a su amiga Lana a observar lo que hay adentro. Pese al temor a lo desconocido, Lana se asoma y juntos
entran al drbol, donde pueden realizar acciones que a los perros les gusta hacer. En el caso de la versién



personalizada, los perros se encuentran con el nifio o nifia, quien aparece mencionado y con su fotografia, y
juntos realizan los juegos favoritos del nifio o nifia, que fueron consultadas a su apoderado a través del
cuestionario de personalizacion, administrado a continuacidn de la evaluacion pre-intervencién. En total, en esta
versién cambian tres paginas en cuanto a texto verbal como visual. La historia para ambas versiones culmina
cuando los perros se dan cuenta que se ha hecho tarde y deben salir del arbol — en la version personalizada se
despiden del nifio - y al salir, otros perros les consultan donde estaban, y se extrafian al escuchar como respuesta
un lugar con realidad para Tuco y Lana — el drbol — pero que no es visible para los otros perros.

Ambas versiones son de 18 carillas (incluyendo portada y contraportada), se imprimié con tapa blanda y
privilegio el uso de material laminado para promover su uso, facil manipulacién por parte de los nifios y disminuir
posibles tensiones o preocupaciones de parte de los adultos ante posible deterioro (manchas, roturas,
rayaduras, mordeduras). La versién comparacion del cuento tuvo 159 palabras y la version personalizada tuvo
en promedio 164 palabras (desviacion tipica = 2,7; minimo = 157; maximo = 172). La variacién respondio a la
forma de expresar los lugares y actividades favoritas de los nifios.

En cuanto al proceso de produccion, la historia comenzo6 a ser elaborada por el equipo a fines del mes de
diciembre del afio 2018. En este primer mes el texto verbal junto con la idea en borrador del album, se
sometieron a la revision de expertos, ademads de diversas revisiones de miembros del equipo. En un primer
momento Claudia Olavarria, académica de la Facultad de Educacion PUC en lenguaje y literatura y directora de
la Biblioteca Escolar Futuro, realizd una revision que ayudd a depurar ciertas estructuras verbales e ideas de
gramatica visual que podian complejizar la decodificacion por parte de los adultos y nifios que leeran la historia.

Al finalizar la limpieza verbal y la idea visual, se presenté el borrador del libro en su versidén no personalizada al
equipo de disefio e ilustracion. En conjunto se decidieron criterios de ilustracion, tipografia y materialidad.

Una vez se tuvo una version ilustrada completa del cuento versién comparacion, se probd el procedimiento para
realizar la personalizacién aplicando con una familia cercana al equipo el cuestionario de personalizacion e
instructivo de fotos. El equipo de disefio entregd escenas personalizadas del libro. El libro no personalizado y las
ilustraciones del libro personalizado piloto fueron revisados por un panel de 3 expertas en literatura infantil?, y
Natalia Kucirkova, experta internacional en investigacion de libros personalizados. A partir de esta evaluacion se
realizaron algunos cambios en la estructura linglistica de la historia, en la propuesta visual general y se
propusieron soluciones alternativas para facilitar la incorporacion de la foto del nifio en la historia. El libro version
personalizado se encuentra en Anexo Ay el de comparacidn en Anexo B.

b.1.2) Video de modelaje. Se produjo un video que ejemplifica en situaciones reales de padres con hijos como
realizar una lectura compartida. Algunos de los consejos que se pretenden entregar, en un lenguaje muy simple,
tienen que ver con la invitacion a leer, la posicidén dptima para que la diada esté cdémoda y ambos vean el libro,
sugerencias de cémo hacer preguntas a los nifios y sugerencias generales para permitir que la instancia sea fluida
y no forzada si el nifio no quiere leer. Este video estuvo en proceso de produccién desde principios de enero de
2019. La primera etapa consistio en realizar una revision bibliografica respecto a las acciones que la literatura
especializada considera que tienen mayor impacto en el involucramiento lector tanto de padres como de nifios.
Luego de esto, se elabord un plan de lectura que intencionara estas acciones a partir de la lectura de tres libros
de literatura infantil seleccionados por el equipo. Para grabar esta intervencion con acciones especificas, una
integrante del equipo realizo tres lecturas de muestra con una nifia de 36 meses. Ademds, se obtuvieron otros
videos de lectura familiar esponténea, realizados por estudiantes de Pedagogia en la Universidad de Concepcidn
con sus hijos en el rango de 24 a 36 meses.

Z Las expertas fueron Maili Ow, Gabriela Barra y Alejandra Meneses de la Facultad de Educacién PUC.
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La primera muestra del video de modelaje editado se realizd durante febrero. Ese video, en el que sélo se
utilizaron las grabaciones preparadas y grabadas, sirviéo como maqueta que se reviso en el mes de marzo, con la
experta internacional. La version final se puede visualizar en el Anexo C.

b.2) Modalidad de entrega del material a las familias

La entrega de los materiales de intervencién se organizo por jardines en tres etapas, 18 al 26 de noviembre, 27
de noviembre al 5 de diciembre, y 6 al 20 de diciembre. Para definir la secuencia de entrega, se priorizd comenzar
por aquellos jardines que antes dejan de tener asistencia de los nifios al cierre del afio escolar.

De acuerdo con la recomendacion de las directoras de los jardines, se decidié invitar a los apoderados a una
ceremonia de entrega de los libros. Esta se convoco a través de un poster que fue enviado a los jardines infantiles
y via whatsapp a los apoderados (Anexo D). A esta reunidn asistieron todos los apoderados del jardin de los
grupos comparacion y personalizado. La reunidn se organizé de la siguiente manera: 1) visualizacion del video
de modelaje, 2) instrucciones para realizar las 6 grabaciones de audio de la lectura compartida del libro
entregado (medida de fidelidad de intervencion) y entrega de los libros en un sobre cerrado con el nombre del
niflo. Para asegurar igualdad en la realizacién de las reuniones en los distintos jardines, se estandarizé la
secuencia y qué decir en un documento que se entregd al equipo de evaluadoras en terreno (Anexo E). Se
identificd aquellos casos que podrian grabar y enviar via whatsapp a través de los propios celulares versus
aquellos que requirieron grabadora de audio (prestadas por el equipo). De tal forma, se entregaron instructivos
de grabacidn diferenciados segln el dispositivo de grabacion (anexos Fy G). Se ofrecié compensacién econdmica
por cada lectura ($3000 cada una en forma de gift card). El objetivo fue contar con una medida de fidelidad de
intervencion y maximizar las posibilidades que efectivamente lean el libro entregado por el equipo.

Ante inasistencia en la entrega grupal, se agendd de manera individual la entrega del material a los apoderados
siguiendo los mismos procedimientos descritos.

Dias posteriores a la entrega del material, se enviaron cuatro mensajes de texto o whatsapp a cada apoderado
(grupo comparacion y personalizado), distribuidos en las dos semanas en que se solicité leyeran el libro
entregado. En el primer mensaje, se envio el link al video (en plataforma de vimeo) para que lo pudieran revisar
las veces que lo desearan y un recordatorio de leer el libro entregado al menos 3 veces a la semana. El segundo
mensaje incluyd por escrito el titulo de las once recomendaciones entregadas en el video de modelaje. El tercer
mensaje (segunda semana) recordo la lectura del libro, definié fecha final para el envio de los audios de lectura
conjunta y solicitd que se inscriban con la directora del jardin para realizar la evaluacion post intervencién. En el
ultimo mensaje, se recordd la fecha y hora de evaluacién post intervencion (Ver el contenido de los mensajes de
texto en anexo H). La estrategia de envio de mensajes de texto se basd en una intervencion con padres que
dosificd informacion a través de diversos mensajes de texto, logrando efectividad en el involucramiento de
actividades escolares (York, Loeb, & Doss, 2018). Para realizar este procedimiento se generd un numero
telefonico del proyecto.

La evaluacion post intervencion se realizd en promedio a los 19 dias posteriores a la entrega del material de Ia
intervencion (DT = 6,32). No existio diferencia significativa en la cantidad de dias que se entregd el material en
los grupos personalizado (Promedio = 19,12; DT = 7,17) versus comparacion (Promedio = 18,33; DT = 5,04). A los
participantes del grupo control se les entregd el video y libro version comparacion una vez finalizada la
evaluacién post intervencion.

Como medida de control de contaminacion entre grupos de intervencion, consultamos a los padres en el

cuestionario POST si habian conversado con otros padres acerca del libro entregado y con qué frecuencia (nunca,
una vez, algunas o muchas veces). No existié asociacion entre las respuestas a esta pregunta y la pertenencia a
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los grupos personalizado o comparacion (X2 (2) =,67, p =,72). Esto quiere decir que es poco probable que las
percepciones recogidas en el POST hayan sido influenciadas por la eventual conversacién de los padres del jardin
que participaron en el estudio.

¢) Procedimiento de recogida de datos

Doce evaluadores capacitados, en su mayoria estudiantes de pedagogia en educacion parvularia y psicologia,
aplicaron el cuestionario de alfabetizacién en el hogar tanto en la evaluacién pre (Anexo |) como post
intervencion (Anexo J) en forma de encuesta a todos los participantes. Se utilizd esta modalidad, mas demorosa,
para disminuir el error de medicién asociado a baja comprension lectora por parte de los apoderados que nos
reportaron las directoras de los jardines. La capacitacién contempld la descripcion del contexto donde se realizd
el estudio, construccion de ambiente de confianza con apoderados y familiarizacién con las preguntas del
cuestionario. La condicidn para comenzar a aplicar la encuesta fue que la realizaran a modo de ensayo con alguna
persona cercanay la enviaran a través de la plataforma. Los evaluadores también fueron capacitados para aplicar
el cuestionario de personalizacion (Anexo K) y toma de fotografias del nifio o nifia, que recogid informacion
necesaria para construir el cuento, a quienes fueron asignados al grupo personalizado. La aplicacion del
cuestionario personalizado ocurrid a continuacién del de alfabetizacion, de forma de no sesgar la evaluacién pre-
intervencion. La encuesta se realizd a través del uso de la aplicacion kobo en tablets para evitar digitacion.

Para evitar atricion de la muestra, a todos los participantes se les ofrecié una compensacion econdmica (gift
card) por asistir a la evaluacion post intervencion.

c.1. Cuestionario de identificacion e informacién sociodemografica

De este cuestionario, se recogid informacion para caracterizar la muestra (ej. género y fecha de nacimiento del
nifio, nivel educacional, edad y nacionalidad del cuidador principal, entre otras, detalles en Anexo L). La
informacion de estos cuestionarios fue digitada, con la cual se cred una base maestra con la asignacién de un
numero de identificacion andnimo a cada participante para incluir en las otras bases de datos (de cuestionario
prey post intervencidn y registro de lecturas conjuntas).

c.2. Cuestionario de alfabetizacion en el hogar

Este cuestionario midid las variables dependientes y se aplicé en forma de encuesta tanto en la evaluacion basal
como post intervencion. Como se aprecia en los objetivos, la variable dependiente central es la percepcion de
los padres acerca del interés de sus hijos por los libros (objetivo especifico 1). Para la confiabilidad de la medicion
de esta variable es recomendable usar preguntas de conductas directamente observables (ej. frecuencia con
que los nifios toman libros por su cuenta) en vez de base valorativa (ej. ¢cuan interesado esta su nifio por los
libros?) (Seifer, 2005). De tal forma, los items del cuestionario que se utilizaron para construir esta escala fueron:
¢Con qué frecuencia a la semana su nifio... (1) ...mira libros por si mismo?, (2) ...le pasa o le muestra un libro a
usted? (3) ...pide que le lean un libro? Se utilizé una escala Likert de 5 puntos (1= nunca o casi nunca; 2 =2 a 3
veces a la semana; 3 =4 a 5 veces a la semana; 4 =6 a 7 veces a la semana; 5 = varias veces al dia). Tal como se
espero, la confiabilidad de esta variable fue buena tanto en la evaluacion pre (alpha = .79) como post
intervencion (alpha = .85).

Estas preguntas se han obtenido de otros cuestionarios ya aplicados (e]. Cuestionario de padres utilizado en
Pezoa, Mendive y Strasser, 2019, para la medida de percepcion de interés por los libros; cuestionario de
literacidad familiar utilizado por Strasser & Lissi, 2009).

El cuestionario utilizado en la evaluacién post intervencion incluyé una serie de preguntas adicionales para
quienes participaron en los grupos personalizado y comparacion (Anexo J). El objetivo fue conocer tanto a través
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de preguntas cerradas como abiertas, informacion relevante acerca de la experiencia de la intervencion vy la
percepcion de cambios. Estos resultados se reportan en el punto 4 de la seccién de resultados.

¢.3 Cuestionario de personalizacion

Se elabord un cuestionario de personalizacién. Este cuestionario incluyd tres preguntas de alternativas
relacionadas a lugares, juegos y actividades favoritas de los nifios. La primera version de este cuestionario fue
sometida a una prueba con 77 familias reclutadas en un jardin infantil de la ciudad de Concepcidn, que tuviesen
nifios entre 24 y 36 meses. Las alternativas que tuvieron un mayor porcentaje de respuesta fueron dejadas y las
que tuvieron un menor porcentaje, fueron excluidas o incluidas dentro de una categoria mayor. Asimismo, las
respuestas mas repetidas dentro de las preguntas abiertas fueron incluidas como alternativas fijas dentro del
cuestionario (version final es Anexo K).

c.4 Grabaciones de lecturas conjuntas en el hogar

En el momento de entrega de materiales se solicitd a los participantes de los grupos de comparacion y
personalizado la grabacidn de 6 lecturas compartidas con el libro entregado durante un periodo de dos semanas.
Esta frecuencia de lecturas esperada se basé en la utilizada en el programa Lectura Dialogica (Dialogic Reading)
que mostrd modificar con éxito tanto las practicas de padres, como resultados de desarrollo de los nifios
(Whitehurst, Falco, Lonigan, Fischel, & et al., 1988).

c.4.1. Fidelidad de intervencidn. De los audios recibidos se obtuvo una medida de fidelidad de intervencion cuyo
valor correspondid a la proporcién de audios enviados dividido por un total de 6 esperados. De tal forma un
valor 1 significa que se realizd/envié la totalidad de los audios esperados y el valor O que no se realizé ninguna
lectura conjunta del libro entregado.

c.4.2 Transcripcidn de las lecturas conjuntas. La primera lectura con informacidn audible de cada caso fue
transcrita para obtener la medida de involucramiento tanto del nifio como del adulto. Con la informacion
obtenida a través de la codificacién se buscd explorar si el eventual cambio de percepcion de los padres del
interés de sus hijos por los libros es explicado por el involucramiento en la lectura.

Del total de 144 casos de los grupos personalizado y comparacidn, se transcribié 117 lecturas conjuntas (las
lecturas transcritas se adjuntan en Anexo M) que tuvieron una duracion promedio de 184 segundos (Tabla 5).
Analisis con prueba T muestra que no existié una diferencia significativa en la duracién promedio (en segundos)
entre los grupos (p = 0.144).

Tabla 5. Duracién de la primera lectura conjunta grabada enviada por los participantes

Cantidad Duracién promedio (segs.)
Personalizado 67 191
Comparacion 50 174
Total 117 184

Se utilizd el sistema CHAT de transcripcidn de lenguaje infantil (McWhinney, 2000), adaptado a la situacion de
lectura compartida, para ello se utilizé un manual de transcripcién (Anexo N) y se capacitd a cuatro
transcriptoras. Las 25 grabaciones fueron transcritas en forma independiente por dos transcriptoras para
calcular la consistencia de la grabacion. Para cada audio que fue transcrito por dos transcriptoras
independientes, se contd el nimero de desacuerdos de segmentacién y nimero de desacuerdos de
transcripcion de palabras. Para obtener el indice de acuerdo, se midid el nimero de palabras y de lineas
segmentadas. Se definid desacuerdo de palabras como aquellos casos en que una transcriptora transcribe una
palabra y otra no, o una transcribe una palabra y la otra una palabra diferente. Cada palabra cuenta por un
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desacuerdo. El nimero de desacuerdos de palabras se restd del nimero total de palabras, y el resultado se
dividio por el total de palabras. Por su parte, desacuerdos de segmentacion fueron entendidos como
aquellos casos en que las dos trascriptoras transcriben las mismas palabras, pero segmentan el habla de
diferente manera, por ejemplo, una segmenta el habla en dos verbalizaciones (lineas de habla) separadas y la
otra, en una sola verbalizacién. El nimero de desacuerdos de segmentacion se resté del nimero total de lineas
de habla, y el resultado se dividié por el nimero total de lineas de habla.

En la tabla 6 se aprecia que el porcentaje de acuerdo fue muy alto en ambos casos, siendo el promedio de
acuerdo de 97.3% para las palabras y de 94.2% para la segmentacion.

Tabla 6. Resultados de acuerdo entre transcriptoras

Segmentacion Palabras
ID Total Desacuerdos % acuerdo Total Desacuerdos % acuerdo
100106 163 7 0.957 553 4 0.993
100208 160 4 0.975 531 7 0.987
100212 137 4 0.971 394 11 0.972
200103 57 7 0.877 204 7 0.966
200110 89 8 0.910 323 1 0.997
200126 37 6 0.838 184 9 0.951
200128 68 4 0.941 244 7 0.971
500201 46 3 0.935 187 3 0.984
500207 58 6 0.897 224 2 0.991
600107 87 4 0.954 290 12 0.959
700101 71 5 0.930 220 4 0.982
700104 58 3 0.948 196 7 0.964
700108 107 4 0.963 354 13 0.963
700208 56 1 0.982 196 12 0.939
700309 74 5 0.932 258 1 0.996
700315 39 5 0.872 162 2 0.988
700404 117 1 0.991 188 14 0.926
800104 50 3 0.940 182 4 0.978
900102 94 3 0.968 235 7 0.970
900202 83 2 0.976 294 8 0.973
910202 64 3 0.953 240 10 0.958
910205 104 6 0.942 284 8 0.972
910306 98 6 0.939 331 1 0.997
920105 63 0 1.000 224 10 0.955
930104 84 4 0.952 287 3 0.990
Promedio 82.56 4.16 0.942 271.4 6.68 0.973

c.4.3. Codificacion de involucramiento del nifio y adulto durante la lectura conjunta. Se elabord un manual de
codificacién de involucramiento para adulto y nifio (Anexo N). Se capacitd a 3 codificadoras. Se obtendrd la
frecuencia total de cada una de las conductas especificadas (entre las cuales contemplamos, vocalizacion, risas
e involucramiento negativo).

A la fecha de entrega de este informe se esta en proceso de capacitacion y obtencion de acuerdo con las
codificadoras, por lo que sera reportado en la Ultima entrega de este informe.
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¢.5. Codificacién de preguntas abiertas acerca de la intervencion

En el cuestionario de alfabetizacion en el hogar, aplicado en la evaluacidén post intervencion, se agregaron
preguntas abiertas a quienes participaron en los grupos personalizado y comparacion. Se definieron cuatro focos
de analisis para profundizar en la comprensién de los resultados: cambios de los padres; sugerencias del video
que los padres reportan haber puesto en practica; razones adicionales que incentivaron a los padres a leer
(Manual de codificacion en Anexo O); y cambios en los nifios percibidos por los padres (Manual de codificacion
en Anexo P). Para cada foco de codificacidn se probd acuerdo en un 20% de los casos. El reporte de los cambios
en los nifios serd profundizado en una tesis de magister en literatura infantil de la Universidad de Glasgow.

La codificacién y medicién de acuerdo de los cuatro focos estd en proceso de aplicacidn, por lo que serd
reportado en la Ultima entrega de este informe.

4. RESULTADOS

A continuacidn, se presentan los resultados en relacion con los objetivos especificos del proyecto.

1. Efecto de la intervencidn en la percepcidon de los padres acerca del interés de sus hijos por los libros.

El efecto de la intervencion se evaluo utilizando dos constructos vinculados a interés por la lectura. El primero
es la percepcion de los padres del interés de los hijos por los libros y el segundo, la percepcién de los padres de
si el hijo tiene o no un libro favorito. A continuacién, presentamos resultados descriptivos de las variables

mencionadas de acuerdo con la pertenencia a los grupos.

Tabla 7. Descriptivos segln grupo de intervencion en las variables utilizadas en analisis de impacto

Constructo Grupo Descriptivos

Promedio DT Frec.

Total 2.39 0.96 201

, . » Personalizado 2.42 091 81
Interés por la lectura pre-intervencién Comparacién 5 49 112 63
Control 2.26 0.83 57

Total 2.62 0.96 201

Interés por la lectura post intervencion Personallzz.a(,jo 2.62 099 81
Comparacion 2.82 0.96 63

Control 2.39 0.86 57

Total 3.93 1.43 144

Interés por el libro post intervencién Personallzz.a(,jo 4.06 142 81
Comparacion 3.76 1.44 63
Control - - -

Total 1016 160 201

. Personalizado 980 148 81
Rl o) Comparacién 1038 163 63
Control 1043 167 57

Total 32 9 198

. Personalizado 32 11 80
el Elisy (Ehies) Comparacion 32 8 62
Control 32 9 56

Total 0.58 0.4 144
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Fidelidad Personalizado 0.61 0.39 81

Comparacion 0.54 0.41 63
Constructo Grupo Si (frec.) Si (%)
Total 135 67.16
Libro favorito pre-intervencion Personalizado 22 642
Comparacion 44 69.84
Control 39 68.42
Total 176 87.56
Libro favorito post intervencién Personalizafio I %63
Comparacion 53 84.13
Control 45 78.95

DT= desviacion tipica; Frec = frecuencia
1.1. Efecto en percepcidn de los padres del interés de los nifios por los libros

Producto de que, a pesar de la aleatorizacién, se identificaron diferencias significativas en la edad de los
participantes medida en dias, pero que dado el n de 201 casos podria no detectarse el efecto de edad sobre
interés por la lectura, se realizé un andlisis para detectar el efecto minimo detectable (Djimeu & Houndolo,
2016). Asumiendo un poder de 0.8, un nivel de significancia de 0.05, y una varianza explicada por las covariables
del modelo del 3%. El andlisis muestra que el efecto minimo detectable de la edad sobre percepcidn de interés
es cercano a 0.4 puntos en interés.

Para conocer si los participantes de los grupos comparacion y personalizado tuvieron diferencias respecto al
grupo control, lo que es interpretable como efectos del tratamiento, se estimaron andlisis de regresion utilizando
variables dummy para los grupos personalizado y comparacién y utilizando como grupo de referencia el grupo
control. También se agregd la edad de los participantes centrada en el promedio como control estadistico. El
modelo resultd no significativo (Modelo 1: p=0.085), y el coeficiente de edad de los participantes esta muy por
debajo del efecto minimo detectable (b<0.000), por este motivo, se especifica el modelo sin ingresar la edad de
los participantes (Tabla 8).

El modelo sin la variable edad es significativo (Modelo 2: p = 0.045) y muestra que los participantes de los grupos
personalizado y comparacidn obtienen un mayor promedio en percepcién de interés de los nifios que el grupo
control, pero solo en el caso del grupo comparacion estas diferencias son significativas (p = 0.013). Los
participantes del grupo comparacion obtienen 0.4 puntos mds en percepcién del interés por la lectura que el
grupo control, con un tamafio efecto pequefio (0.03). El tamafio de efecto reportado es omega parcial, que es
recomendado para regresiones multiples (lalongo, 2016) y se ha propuesto que es menos sesgado que otros
tamafios de efecto (Field, Miles & Field, 2012).
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Tabla 8. Modelos de regresién multiple para evaluar efecto de la intervencion
Modelos Pardmetros n B 6 P value ES 95% IC Tamafio de
efecto (Omega)

Bajo Alto
201 0.086
Intercepto 2.4 0.000 0.12 2.1 2.6
Modelo1  Personalizado 0.3 0.1 0.129 0.17 -0.1 0.5 0.006
Comparacion 0.4 0.2 0.013 0.17 0.1 0.8 0.026
Edad 0.0 0.0 0.516 0.00 -0.0 0.0 0.000
201 0.045
Intercepto 2.4 0.000 0.13 2.1 2.6
L pr—r— 02 01 0152 016 0.1 0.6 0.005
Comparacién 0.4 0.2 0.013 0.17 0.1 0.8 0.025

ES = error estandar; IC = intervalo de confianza
1.2. Efecto de la intervencion en la existencia de un libro favorito para los hijos

Para responder la pregunta de si la intervencidn tuvo un efecto en la existencia de un libro favorito para los nifios
se utilizo analisis de regresion logistica binaria. Este andlisis permite predecir la probabilidad de un resultado de
interés que tiene solo dos valores posibles (Azen & Walker, 2011). En este caso, se buscdé modelar si la
pertenencia a uno de los grupos de intervencién (dejando uno de los tres como categoria de referencia) aumenta
la probabilidad de tener un libro favorito en la evaluacion post intervencion.

Estimamos dos regresiones logisticas, una fijando el grupo personalizado como categoria de referencia, y en Ia
otra, fijando al grupo control como categoria de referencia. A partir de los parametros obtenidos, se estimaron
tres razones de odds: a) los odds de tener libro favorito en la evaluacién post intervencién siendo del grupo
personalizado versus los del grupo comparacion, b) de personalizado versus grupo control y c) de grupo
comparacion versus grupo control (Tabla 9).

De acuerdo con estos analisis, los odds de tener libro favorito en la evaluacién post intervencion del grupo
personalizado es 4.9 veces mayor que los odds de estar en la misma situacion, pero haber recibido el libro de
comparacion, parametro significativo (p <.05). Este valor es aun mayor cuando comparamos los odds del grupo
personalizado versus grupo control (6,93 veces, p < .01). En cambio, la razon de odds entre los grupos
comparacion y control es solo 1,41 valor no significativo (p = .465).

Tabla 9. ODDS ratios de tener libro favorito en la evaluacion post intervencion

Grupos Razdn de odds ES p 95% IC
Bajo Alto
Personalizado/Comparacién 4,905 3.34 0.02 1.29 18.67
Personalizado/Control 6.933 4.65 0.004 1.85 25.88
Comparacion/Control 1.413 0.66 0.465 0.55 3.57

ES = error estandar; IC = intervalo de confianza

Para profundizar en este resultado, exploramos si existid una asociacion entre la mencién del libro entregado
por el proyecto (ADENTRO) y la pertenencia a los grupos personalizado y comparacién del estudio (n=144). Para
responder esta pregunta codificamos el titulo del libro favorito mencionado por los padres en la evaluacion post
intervencion. Asignamos un valor 1 si mencionaron el titulo ADENTRO, ya sea solo o junto a otro titulo; un valor
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2 si mencionaba cualquier otro titulo y un valor 3 si el adulto no recordaba el titulo o si mencionaban que el nifio
no tenfa un libro favorito.

De acuerdo con prueba de chi cuadrado, encontramos una asociacion significativa entre grupo de intervencion
y el titulo del libro favorito en la evaluacion post intervencion X2 (2, N = 144) = 15,7, p=<,01.

Para conocer en qué combinacién de niveles de las variables grupo de intervencién y titulo de libro favorito
existié una asociacion significativa, a continuacion realizamos un analisis log-linear. Este método, estima residuos
brutos (o la diferencia entre las frecuencias conjuntas observadas y esperadas de dos variables). A partir del
residuo bruto, se estima el residuo ajustado, estadistico que indica en qué grado una frecuencia conjunta difiere
del azar. El residuo ajustado es positivo si la frecuencia observada es mayor que el azar y negativo si es menor
(Bakeman & Robinson, 2013). El valor del residuo ajustado se interpreta como un valor z, siendo 1,96 significativo
con p <.05;y 2,58 implica una significancia p <.01.

Segln residuos ajustados (Tabla 10), es mas probable (p < .05) que los padres del grupo personalizado
mencionen el libro Adentro y muy poco probable que mencionen ningun titulo (p <.01). En cambio, es altamente
probable (p< .05) que los del grupo de comparacion mencionen gue no recuerdan o nifio no tuvo libro favorito
en la evaluacion post intervencion.

Tabla 10. Frecuencias observadas y residuos ajustados de titulo de libro favorito segun grupo de intervencidn
Titulo de libro favorito en POST

Total
Adentro Otro Ninguno
. Residuo . Residuo . Residuo
Frecuencia ) Frecuencia . Frecuencia )
ajustado ajustado ajustado
Personalizado 36 2,57 42 -0,06 3 -3,62 81
Comparacion 15 -2,57 33 0,06 15 3,62 63
Total 52 75 18 144

Se espera complementar estos resultados de impacto de la intervencion por dos vias. La primera es evaluar si el
involucramiento, observado tanto en el nifio como en el adulto durante la primera lectura conjunta enviada
media la relacién entre grupo y ya sea la presencia de libro favorito como el interés por la lectura. Asimismo, se
espera sistematizar las respuestas de los participantes de los grupos personalizado y comparacion en las
preguntas abiertas descritas en c.5. Todo esto serd reportado en el siguiente informe.
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2. Frecuencia de lectura conjunta del libro entregado y su influencia en el impacto de la
intervencion

2.1 Andlisis descriptivo de variable fidelidad de la intervencién

En promedio los participantes de los grupos personalizado y control realizaron algo mas que 3 lecturas (56% del
total esperado en promedio para ambos grupos, Tabla 11). Si bien se aprecia que el porcentaje promedio del
grupo personalizado es mayor que el del grupo comparacion, esta diferencia no es significativa, de acuerdo con
la prueba de diferencias de mediana de Wilcoxon (p = 0.398). Se utilizd esta prueba debido a que la distribucién
de esta variable no fue normal. La cantidad de personas que completaron las lecturas en cada ocasion disminuyé
progresivamente en ambos grupos (Tabla 11).

Tabla 11. Porcentaje de participantes que realizaron lectura conjunta segln grupo

Grupo % L1 % L2 % L3 % L4 % L5 % L6 Proporcién promedio
Personalizado 83 70 68 59 48 36 0,61
Comparacion 81 71 60 53 40 35 0,51
Total 0,56

L1al6=Llecturala lectura6

2.2 Influencia de la fidelidad de los participantes a la intervencidon en la percepcion de interés de los nifios por
los libros.

Considerando que el efecto del programa podria estar relacionado con la fidelidad de la intervencion de modo
tal que a mayor fidelidad (mayor proporcion de lecturas del libro entregado en la intervencion) mayor efecto del
programa, se explord sia) la fidelidad a la intervencién tiene un efecto en la percepcion de los padres del interés
por la lectura general que observaron en sus hijos, y b) si los participantes del grupo personalizado tienen en
promedio puntajes distintos en interés por la lectura que el grupo comparacién, luego de controlar por fidelidad
al programa.

Para contestar estas preguntas se evalué un modelo de regresién multiple usando como variable dependiente
interés por la lectura general, y como variables independientes una variable dummy del grupo personalizado, y
otra de fidelidad. En este caso los andlisis se realizaron con 144 casos correspondientes a los grupos
personalizado (n=81) y comparacion (n=63).

El modelo es significativo (Modelo 3: p=0.037, Tabla 12) y muestra que la fidelidad a la intervencion explica
significativamente la percepcion del interés por lalectura de los nifios en la evaluacion post intervencion (b=0.47,
p = 0.021), y que no existen diferencias significativas entre los promedios de interés por la lectura general del
grupo comparacién y el grupo personalizado (b=-0.23, p = 0.162).
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Tabla 12. Modelos de regresién multiple: diferencias entre grupo personalizado y comparacion controlando por
fidelidad a la intervencidn

Modelos  Pardmetros n B 8 P ES 95% IC Tamafio de efecto

(Omega)
Bajo Alto
144 0.037
Intercepto 2.6 0.000 0.16 2.2 2.9
U —— 023 012 0162 016  -05 0.1 0.013
Fidelidad 047 019 0021 02 01 0.8 0.037
144 0.003
Intercepto 3.26 0.000 0.24 2.8 3.7
U E——— 024 008 0309 023  -02 0.7 0.001
Fidelidad 093 026 0002 029 0.4 15 0.067

ES = error estandar; IC = intervalo de confianza; Modelo 3 = efecto en interés por la lectura; Modelo 4 = efecto en interés por el libro entregado en la
intervencion.

En el cuestionario post intervencidn también se consulté a los padres ¢ Con qué frecuencia a la semana su nifio...
(1) ...mird el libro entregado por si mismo?, (2) ...le pasé o le muestra el libro entregado a usted? (3) ...pidi6 que
le leyeran el libro entregado? Estos fueron promediados formando la escala de interés de los nifios por el libro
entregado por el proyecto (alpha de cronbach = .89) de modo que también se evalud si a) fidelidad tiene un
efecto en interés por el libro usado en la intervencidn, y b) si los participantes del grupo personalizado tienen en
promedio puntajes distintos en interés del libro utilizado en el tratamiento, que el grupo comparacion, luego de
controlar fidelidad al programa. Para contestar estas preguntas se probd un modelo de regresion multiple
(Modelo 4 en Tabla 12) usando como variable dependiente interés por el libro de la intervencion, y como
variables independientes una variable dummy del grupo personalizado y la variable fidelidad. Nuevamente, este
analisis solo contempla los grupos personalizado y comparacion (n=144).

El modelo que utiliza percepcion del interés en el libro utilizado en la intervencién también es significativo
(Modelo 4: p = 0.003; Tabla 12), y muestra que el nimero de veces que los padres leyeron el libro entregado
(fidelidad) explica varianza del interés por la lectura del libro utilizado en la intervencion (b= 0.9, p = 0.002), y
que luego de controlar por fidelidad al programa, no existen diferencias significativas entre los promedios del
grupo personalizado y comparacion. (b=0.24, p =0.309).

2.3 (En qué momento de la secuencia de lecturas del mismo libro ocurre un cambio en la percepcion de
interés de los nifios por los libros?

Bajo el hallazgo de que fidelidad explica significativamente interés por la lectura tanto a nivel general, como en
el libro especifico del tratamiento, es decir, que a medida que aumenta la frecuencia de lecturas del libro
entregado en el tratamiento, se obtienen mayores niveles de interés por la lectura, para el disefio de politicas
de fomento lector temprano resulta de interés conocer a partir de cuantas lecturas la intervencion tiene un
efecto luego del cual, una mayor cantidad de lecturas no tendria un efecto mayor.

Para explorar esta relacion se utilizaron modelos spline regression, especificamente piecewise linear models. En
estos modelos el cambio en la variable dependiente se interpreta como una funcién continua de una variable
predictora para la cual se estiman pendientes en distintos segmentos de su distribucion (Marsh & Cormier,
2002). Como el objetivo de nuestro analisis fue encontrar un momento a partir del cual leer repetidamente el
libro de la intervencidn ya no tenga un efecto considerable sobre la modificacion del interés por la lectura del
nifio, se especificd un modelo spline lineal que muestre un quiebre de la pendiente para la relacion entre
fidelidad e interés por la lectura en la evaluacién post intervencion. Particularmente, se utilizd un modelo Hockey
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Stick Regression (Lunt, 2000) el cual a través de la minimizacion de los residuos cuadrados encuentra dos
regresiones lineales y a través del parametro nudo se obtiene en qué valor de |a variable independiente (en este
caso fidelidad) ocurre un quiebre de la pendiente de interés por la lectura.

2.3.1  Resultados para interés de los nifios por la lectura

Los modelos Spline para ambos grupos (personalizado y comparacion; n=144; Tabla 13), muestran que los nudos
(puntos de quiebres) de las pendientes se encuentran sobre la quinta lectura del libro (Modelo 1 que predice
percepcion de interés por la lectura b nudo =0.855) y por debajo de una lectura del libro entregado (Modelo 2
que predice interés por el libro entregado b nudo = 0.145). Estos resultados indicarian que tomando a los grupos
personalizado y comparacion como uno solo, la relacion entre fidelidad e interés por la lectura es mas bien lineal,
en vez de existir algun punto de quiebre. Por esta razén quisimos indagar la relacién entre fidelidad e interés
estimando nuevamente modelos spline para cada grupo por separado (Tabla 13).

El modelo spline para explorar la relacion entre fidelidad a la intervencidn e interés por la lectura en el grupo
comparacion (Modelo 3a, Tabla 13) muestra que hay un quiebre cercano a las dos lecturas, sin embargo, el
modelo (p = 0.57), la primera pendiente (b=-1.3, p = 0.365) y la segunda pendiente (b=0.8, p = 0.370) no son
significativas. La no significatividad del modelo puede ser producto de estimar dos regresiones con solo 63 casos
(Tabla 13).

Por su parte, el modelo spline para explorar la relacion entre fidelidad a la intervencidn e interés por la lectura
en el grupo personalizado (Modelo 3b, Tabla 13) es significativo (p = 0.032) y muestra que el quiebre de
pendientes se produce a partir de la segunda lectura del libro entregado por la intervencién (b nudo = 0.32, es
decir, cuando fidelidad asume un valor 0.32). En el primer tramo compuesto por una frecuencia de 0 a 3 lecturas,
la pendiente aumenta hasta llegar a cerca de 3 puntos en interés por la lectura con un aumento de 2.6 puntos
en interés general por cada punto de aumento en fidelidad (b=2.6, p = 0.266), lugar donde posteriormente se
estabiliza (b tramo 2 =-0.03, p =0.961; ver Figura 1). A pesar de esto, y si bien el modelo es significativo, ninguna
pendiente resulta significativa, lo que puede deberse a falta de poder debido a la estimacion de dos regresiones
con un total de 81 casos.

Tabla 13. Exploracién de punto de quiebre para la relacion entre fidelidad a la intervencion y percepcion de
interés
Modelo 1: percepcion de interés por la lectura

Intercepto n B tramol nudo B tramo2 p modelo
2.45(0.15) 144 0.42(0.32)  0.855(1.56) 0.57(.)? 0.089
Modelo 2: percepcidn de interés por el libro entregado en la intervencion
Intercepto n B tramol nudo B tramo2 p modelo
3.32(0.25) 144 1.87(.) 0.145 (0.36) 0.83*(0.42) 0.005
Modelos 3 percepcion de interés por la lectura
Grupo Intercepto n B tramol nudo B tramo2 p modelo
3a. Comparacién 2.88***(0.24) 63 -1.30(1.42) 0.34 (0.31) 0.82(0.91) 0.57
3b. Personalizado 1.97***(0.25) 81 2.63(2.34) 0.32(0.28) -0.03(0.65) 0.032
Modelos 4 percepcion de interés por el libro entregado en la intervencion
Grupo Intercepto n B tramol Nudo B tramo2 p modelo
4a. Comparacion 3.41***(0.34) 63 0.04(1.49) 0.603 (0.45) 2.08(1.73) 0.206
4b. Personalizado 3.29%**(0.36) 81 3.54(.)° 0.152 (0.18) 0.67(0.56) 0.038

Nota. En paréntesis se reportan los errores estandar- El error estandar no se puede estimar cuando el nudo se encuentra en los extremos de la
distribucion de la variable independiente.
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Figura 1. Modelo Spline para Relacién entre Fidelidad a la Intervencidn y Percepcion de Interés por la Lectura
en Grupo Personalizado N=81 - o
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2.3.2 Resultados para interés por el libro entregado por la intervencion

El modelo spline para explorar la relacion entre fidelidad a la intervencidn e interés por el libro entregado en el
proyecto en el grupo comparacion (Modelo 4a, Tabla 13) no es significativo (p=0.206) posiblemente debido a
la falta de poder al estimar dos regresiones con 63 casos (Tabla 13)

Por su parte, el modelo spline para conocer la relacién entre fidelidad a la intervencidn e interés en el libro
entregado por el proyecto en el grupo personalizado (Modelo 4b en tabla 13) muestra que el punto de quiebre
ocurre en el punto 0.15 de la variable fidelidad, lo que es menor a 1 libro. Esta solucion no es interpretable
debido a que, a pesar de que el modelo es significativo (p=0.038) la regresion lineal del primer segmento fue
estimada con solo un valor posible.

3. éElinvolucramiento durante la lectura conjunta media el efecto de la intervencién en la percepcion
de los padres del interés de los nifios por los libros?

Como se menciond anteriormente, los padres grabaron la lectura del libro entregado y se transcribid la primera
lectura a fin de conocer si el involucramiento por parte del nifio o adulto durante la lectura conjunta media en
la relacién entre grupo de intervencién e interés por la lectura. Los resultados de esta pregunta estaran
disponibles en el préximo informe, pues actualmente se esta realizando el trabajo de capacitacion y logro de
acuerdo entre observadores.
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No obstante, lo anterior, al haber transcrito las lecturas conjuntas con el programa CHAT, es posible entregar
hallazgos preliminares de la cantidad de habla del adulto y nifio durante la lectura obtenidas en forma
automatica. Una pregunta que interesa responder es si la tasa de verbalizacidn del nifio y adulto durante la
lectura difieren de acuerdo con el grupo de intervencién (comparando grupo personalizado versus
comparacion). Es relevante aclarar que toda vez que el adulto leyé el libro en forma literal, esto no fue
contabilizado en las medidas de habla del adulto.

Para responder esta pregunta utilizamos tres medidas de habla por actor. Cantidad de frases (entendidas como
clausulas o frases), cantidad de palabras utilizadas, y razon de cantidad de palabras por frase. Estas variables no
tuvieron una distribucién normal, por lo que se utilizé medidas no paramétricas para conocer si hubo diferencia
significativa de acuerdo con el grupo de intervencion.

Solo se encontré que en el grupo personalizado los nifios utilizan un mayor nimero de palabras (promedio =
46, ver tabla 14) que los del grupo de comparacion (promedio = 32).

Tabla 14. Estadisticos descriptivos de cantidad de habla de adulto y nifio durante la primera lectura del libro de
la intervencidn

Personalizado (n=67) Comparacién (n=50)

Variable Promedio DT Min | Max. Promedio DT min max. Kruskal-
Wallis

# Frases adulto 35,82 30,03 0 123 31,56 24,93 0 93 0,3

# Palabras 110,03 99,65 0 388 93,36 78,31 0 294 0,2

adulto

Razén palabras 2,80 0,81 0,00 4,52 2,86 0,84 0,00 4,67 0,20

por frase del

adulto

# Frases nifio 20,55 15,25 0 65 17,12 14,67 0 64 2

# Palabras nifio 46,04 39,55 0 182 32,32 30,69 0 127 1,973*

Razdn palabras 2,05 0,88 0,00 5,07 1,77 0,68 0,00 3.762,00 2,86

por frase del

nifio

Nota. *p<0.05 **p<0.01 2 Las distribuciones de esta variable no eran similares segun grupo, por lo tanto, en este caso se realizo anlisis Mann-Whitney
rank test.

En el proximo informe se complementaran estos hallazgos con los resultados de involucramiento durante la
lectura de ambos actores. Considerando los cddigos y elementos reconocidos en las transcripciones,
operacionalizaremos involucramiento en el nifio como: la frecuencia total de marcas de asombro transcritas,
risas (especificadas en el manual de transcripcion, anexo N), gozo, solicitud de cuento, valoracion positiva del
libro, escasa frecuencia de bajo involucramiento o de negacion de lectura compartida (definidas en manual de
codificacion de involucramiento durante la lectura conjunta, anexo N).

Para el adulto, involucramiento sera definido como: frecuencia total de las marcas de asombro transcritas, risas,
nivel de expresividad durante la lectura (estas tres estan especificadas en el manual de transcripcién, anexo N)
Valoracién positiva del libro y gozo (definidas en manual de codificacién de involucramiento durante la lectura
conjunta, anexo N).
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4. Andlisis de preguntas acerca de la intervencion y post hoc

En el cuestionario post intervencidn realizamos preguntas a los participantes de los grupos personalizado vy
comparacion gue nos permitan conocer tanto la propia percepcién de cambios tanto en el adulto como en el
nifio producto de la participacion en el proyecto, como de factores de la intervencion que podrian haber
generado cambios de forma de complementar los resultados de impacto.

4.1. Percepcién de los participantes de la existencia de cambios producto de la participacion en el proyecto

Un 84% de los padres participantes reportaron percibir cambios en ellos mismos producto de la participacion
del programa (Tabla 15). Sin embargo, no aparece una asociacién entre grupo de intervencién y percepcion de
cambios. X2 (1, N = 144) = 0,412, p=,521

Por su parte, un 90% de los padres de ambos grupos percibieron cambios en los nifios producto de su
participacién en el proyecto (Tabla 15). En esta pregunta con prueba chi cuadrado tampoco encontramos una
asociacion significativa entre percepcion de cambios en los nifios y grupo de intervencion X2 (1, N = 144) = 3,573,
p=,059.

Tabla 15. Percepcion de cambios segun grupo de intervencion y actor

En los nifios En los padres
Si (%) No (%) Si (%) No (%) Total
Personalizado 76 (94%) 5 (6%) 70 (49%) 11 (8%) 81
Comparacién 53 (84%) 10 (16%) 51 (35%) 12 (8%) 63
Total 129 (90%) 15 (10%) 121 (84%) 23 (16%)

En el siguiente informe, entregaremos mas informacién acerca de los cambios especificos que los padres
percibieron de si mismos y en sus nifios con motivo de la participacion en el proyecto.

4.2. Factores de la intervencion que generaron cambios en los adultos

Se realizo a los participantes de los grupos personalizado y comparacién consultas acerca de qué los incentivd a
leer el libro entregado por el proyecto. Las dos razones que mas incentivaron a los participantes, segun su
reporte fueron el libro mismo (96%) y el interés del nifio (92%). En tercer lugar, el video incentivé a los padres a

leer.

Tabla 16. Razones que motivaron la lectura del libro entregado

El pago por El mte{es del El libro mismo El video Los mensajes de
lectura nifio texto

Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
No 70 486 1 7 1 7 9 6,3 19 13,2
incentivé
i 48 333 11 76 5 35 20 13,9 45 31,3
un poco
Incentivo 26 181 132 91,7 138 95,8 15 799 80 55,6
mucho
Total 144 100 144 100 144 100 144 100
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Obtuvimos ausencia de asociacion significativa entre el grupo de intervencién y el nivel en que el video (X? (2) =
1,486, p = 0,476; el libro entregado por el proyecto (X* (2) = 1,318, p = 0,517; los mensajes de texto de
recordatorio enviados por el proyecto (X* (2) = 2,04, p = 0,361; y el interés que mostrd el nifio por el libro
entregado (X* (2) = 1,316, p = 0,518; incentivaron al adulto a leer el libro entregado. En la Unica pregunta donde
si se encontrod una relacién significativa fue en la referida al incentivo econdmico otorgado por el proyecto por
cada lectura y el grupo de intervencidn (X2 (2) = 8,113, p = 0,017). Se aprecia que el grupo personalizado tendié
a responder con mayor probabilidad que el grupo de comparacién “me incentivd mucho” (Figura 2). Este
resultado contrasta con la ausencia de diferencias anteriormente reportada para la variable fidelidad de
intervencion segun grupo.

Figura 2. Influencia de incentivo econémico por leer el libro entregado por el proyecto segln grupo de
intervencién

a0 personalizada
0 comparacion

M personalizade
M comparacion

Recuento

Mo incentiva Incentivé un poco Incentivé mucho

Cuanto incentivé el pago aleer

También se consulto al cuidador del nifio en escala de 1 a 7 si el libro le gusto tanto al adulto como al nifio. En
forma consistente a los hallazgos recién presentados, la mayoria menciond la maxima valoracion (7) 80% para el
nifio y 84% para el adulto.

Tabla 17. Valoracién del libro para nifio y adulto

A su nifio Adulto
Valores Frecuencia % Frecuencia %

1 1 0,7
4 3 2,1

5 49 6 4,
6 19 13,2 16 11,1
7 115 79,9 121 84,0
Total 144 100 144 100
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Solo se obtuvo diferencias significativas (T (92)= 2,14, p =0,35) en la pregunta relativa al nifio, en favor del grupo
personalizado (M = 6,82 vs M = 6,45). La base de datos utilizada para los resultados de impacto reportados se
encuentra en el anexo Q.

4.1 Experiencia del adulto al leer el libro comparacién y el personalizado

En la descripcion de la muestra se informé de un caso al cual se le habia elaborado el libro personalizado, se
evalud perteneciendo al grupo comparacion, pues por error se le entregd el libro de ese grupo. Se quiso
aprovechar esta situacion para solicitar a la madre de este nifio que una vez realizada la evaluacion post
intervencion, le entregdsemos el libro personalizado, le solicitamos que lea nuevamente el libro a su nifio por
dos semanasy que accediera a contarnos de la experiencia comparativa en una entrevista semi estructurada. La
entrevista fue transcrita en su totalidad (se presenta en Anexo R). De tal forma, tuvimos un caso que pudo
comparar la experiencia de leer ambos libros entregados por la intervencion. Este caso también serd analizado
en profundidad en el estudio de tesis de magister ya mencionado. Sin embargo, para este informe resulta
relevante exponer cual es el beneficio percibido por la madre de exponer a los nifios a un libro personalizado
por sobre un libro no personalizado de calidad. Destaca en las respuestas de la madre que el libro personalizado,
con las caracteristicas utilizadas en esta intervencidn, causa mayor interés y atencion durante la lectura conjunta,
asi como mayor interés posterior por parte del nifio, expresado en que solicita la reiteracién de la lectura del
libro, situacion que dejo de ocurrir respecto del libro de comparacién. A continuacion, exponemos una cita que
ilustra lo mencionado:

A: Y Johanna® alguna otra cosa que se te ocurre, no sé en el fondo, como te comenté la semana
pasada tu eres la Unica que ha tenido la experiencia de leer ambos libros y para nosotros es relevante
saber si es que hay diferencias finalmente entre uno y otro.

B: O sea para mi la diferencia mas grande de los dos libros que tuve la experiencia, claro con
primero andaba interesado en leerlo, Ia historia de los perritos Tuco y Lana, pero cuando él aparece en
la historia cambia considerablemente la... el punto de vista de él, como tomé el libro, el entusiasmo del
estar dentro del libro es distinto. Entonces el saberse ahi es como si po, el otro le gustaba lo lefa y todo,
pero este como mds importante o sea él le tomd mas atencidn a la historia porque él sabe que esta ahi,
eso es como lo que mas me llama la atencidn la diferencia mas grande que veo.

B: El otro es como leerlo planito como un cuento mas, pero este como él esta ahi es como mas,
estd mas ansioso cuando lo estd leyendo, estd mas interesado en la lectura y todo.

A: ¢ Estd mads atento?

B: Si, sf.

B: Entonces eso veo, es la diferencia que cuando él sabe que él estd ahf o es parte de |a historia
le toma mayor atencidn, eso.

A: 0O sea, entonces, como él pide, cuando pide que le lean el libro personalizado siempre éya no
te pide que le leas el otro?

B: No, no ya no lo pide.

A: éNunca mas te ha pedido que le leas el otro?

B: Nuca mas me ha pedido que le lea el otro.

3 Los nombres de la madre y nifio fueron modificados. A = entrevistadora; B = entrevistada.
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La seccion destacada en negrita coincide con el fundamento planteado en los antecedentes de este informe, en
tanto se plantea que el nifio alinea sus recursos psicolégicos, en este caso la madre menciona la atencion y el
entusiasmo y asi incrementa especialmente el disfrute del libro (Oulasvirta & Blom, 2008).

A juicio de la madre destaca el hecho que en la personalizacién se incorpore tanto el hijo como personaje, como
sus actividades favoritas a Ia ficcion:
B: Si, si él espera el libro la lectura todo cuando yo empiezo a contar y el espera cuando va a aparecer
él entonces estd como ansioso.
B: Claro es un trabajo que ustedes hicieron porque el libro personalizado esta bien hecho porque cuenta
como que justo aparece él, él superhéroe que estaba volando, él que iba al parque a jugar, lo que él
hace habitualmente como que cuenta la historia de él en su mundo de fantasias digamos, entonces el
libro personalizado es como su propia historia. Entonces es como lo que le interesa al nifio ver su propia
historia verse reflejado me imagino lo que él siente, piensa, se traspasa lo que él vive dentro de su
cabeza lo que a lo mejor los adultos no lo sabemos interpretar.

Esta presencia de actividades favoritas en forma reiterada abre la posibilidad para que luego de culminada la
lectura el nifio tenga la motivacion por continuar imaginariamente otras posibles acciones junto a los personajes:
B: ... conversar las historias que a él se le ocurran después porque “équé mas voy a hacer en el libro?”.
En conversaciones, que él saque mads bla bla también porque él a veces comienza a hablar y de repente
es “de donde saca tanto”, en conversaciones, en tiempo juntos.
A: Y en eso, ¢hay una diferencia con los dos [libros]?
B: Si, si po hay una diferencia con los dos porque con el otro [el libro de comparacién] eehh... se
cortaba la historia y ahi quedaba, era la historia de los perros, pero aca es la historia de él y ahora es
como “équé voy a hacer?” y es como claro, que le toca como que se ve reflejado en el libro entonces él
ve como que ahi le van a decir lo que él tiene que seguir haciendo, que va a aparecer en un libro lo que
él hace habitualmente.

La inclusidn de este testimonio pretende obtener mas detalles respecto de la experiencia de lectura de ambos

libros, asumiendo que no puede considerarse representativa de la experiencia de la mayoria de los participantes
del grupo que recibié el libro personalizado.
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5. CONCLUSIONES

En primer lugar, la respuesta a la pregunta por el impacto de la intervencién probada cambia de acuerdo con Ia
forma en que se evalud el interés del nifio por la lectura. Por una parte, no se encontré que entregar libro
personalizado genere una percepcion de los adultos de mayor interés de los nifios por los libros, al comparar
con las familias que no recibieron ni el libro ni el video de lectura interactiva (grupo control). Tampoco se aprecio
que recibir un libro personalizado permita un mayor nivel de interés por los libros que quienes recibieron el
video y los recordatorios de lectura conjunta mas un libro no personalizado equivalente. En cambio, en la
evaluacidn post intervencidn se encontré que los padres que recibieron el libro equivalente no personalizado
percibieron a sus hijos con un nivel de interés mayor por los libros que quienes estuvieron en el grupo control,
aunque el tamafio del efecto es muy pequefio.

Por otra parte, si encontramos diferencias a favor del grupo que recibié el libro personalizado tanto respecto del
grupo de comparacién como del control, cuando consultamos si el nifio tenia o no libro favorito en la evaluacién
post intervencidon. Mas aun, encontramos que los padres del grupo personalizado mencionaron el titulo del libro
entregado por el proyecto como libro favorito con mayor probabilidad que el azar, situacién que no aparecié en
los padres del grupo que recibid el libro de comparacion.

Este resultado muestra que entregar un libro personalizado, junto a un video de lectura interactiva e intencionar
una lectura frecuente podria modificar positivamente las creencias de los padres acerca de las preferencias de
sus hijos en mayor medida que recibir la misma intervencion, pero recibiendo un libro equivalente no
personalizado. Este hallazgo es relevante especialmente para el 34% del total de la muestra cuyos padres
opinaban que sus hijos que no tenian un libro favorito en la evaluacidon pre-intervencion, grupo que
probablemente expone menos a los nifios a la lectura tempranamente.

dComo puede explicarse que los resultados acerca del impacto de la intervencién varien de acuerdo con la forma
como se midio interés de los nifios por los libros?

Es posible que esta intervencion disefiada para ser poco demandante a los padres permita percibir un primer
“nivel” de cambio en el interés de los nifios por los libros, especialmente vinculado al libro entregado por el
proyecto (capturado a través de la pregunta por la existencia o no de un libro favorito) y que se requiera una
intervencion mas intensiva y extensa para modificar otras practicas que podria ser necesario modificar para que
los padres aprecien el interés tal como lo operacionalizamos en la escala utilizada (el nifio mira libros por si
mismo, le pasa libros al adulto, o pide que alguien le lea). Especificamente, hipotetizamos que se requeriria que
los padres permitan la autonomia y dejen al alcance del nifio el libro entregado por el proyecto para que el nifio
pueda leer el libro por si mismo, lo manipule y pida al adulto que se lo lea. Este cambio puede ser mas dificil de
lograr pues implica un cambio de creencias respecto de cuanta autonomia favorecer y cuanto “poner en riesgo”
material de lectura, al dejarlo al alcance de los nifios. En el video de lectura interactiva se entregd la
recomendacién de dejar el libro al alcance, y en el proximo informe podremos conocer con qué frecuencia los
padres reportaron haber incorporado esta recomendacion.

En segundo lugar, resulta relevante el hecho que la fidelidad a la intervencion en términos de la cantidad de
veces que los padres leyeron el libro entregado se relaciond con el interés de los nifios tanto por la lectura como
por el libro entregado en los participantes de ambos grupos. Este resultado es una contribucion al conocimiento
acerca del efecto de la lectura conjunta del mismo libro, pues complementa hallazgos previos acerca de su
beneficio para el desarrollo Iéxico (Sénéchal, 1997), o para conciencia fonoldgica, concepto de lo impreso y
comprension oral (Swanson et al., 2011). Nuestro hallazgo y los previos mencionados tienen la implicancia
practica que en contextos en los que haya escasez de recursos para incrementar la dotacion de las bibliotecas,
por ejemplo, escolares o de aula en jardines infantiles, las iniciativas de fomento lector pueden enfatizar la
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lectura reiterada de un mismo libro de calidad tanto en el hogar como en el aula. Recientemente se han
desarrollado lineamientos para poder trabajar en aula utilizando esta modalidad (Barra, Mendive, & Ow, 2018).

El nivel de fidelidad alcanzado, cercano al 60%, es similar al reportado en intervenciones a escala (Durlak, &
DuPre, 2008). La alta valoracion del libro entregado tanto por parte de los adultos como la que estos percibieron
de sus hijos, y el hallazgo que el libro mismo y el interés de los nifios por el libro fueron las principales razones
de los adultos para leerlo, permite descartar que la menor cantidad de lecturas se haya debido a razones
vinculadas a la intervencién.

Con lainformacion que obtuvimos de fidelidad de intervencion quisimos determinar si del total de veces que los
padres leyeron el mismo libro entregado se puede determinar un momento en que se logra un cambio en la
percepcion del interés de los nifios por los libros. Este tipo de analisis es relevante para informar el minimo de
intervencion necesaria para producir cambios, asumiendo que existen escasos recursos de intervencién y de
tiempo por parte de los participantes. Solo en el grupo personalizado los modelos evaluados fueron
significativos, obteniéndose que la percepcion del interés de los nifios por los libros se incrementa hasta la
segunda lectura, momento en que interés parecié estabilizarse; y cuando medimos la percepcion del interés por
el libro entregado, esto ocurrid en torno a la primera lectura. Podria interpretarse, aungue con cautela debido a
la falta de significacion de los parametros, que una intervencion basada en la lectura conjunta de un libro
personalizado logra modificar la percepcién de los padres del interés de los nifios por los libros con mayor rapidez
que a través de la lectura de un libro no personalizado. Esta evidencia preliminar es de alto valor y merece ser
estudiada a mayor escala pues podriamos estar abriendo una via de intervencion de relativo bajo costo
economico y en tiempo para los participantes, pero con alto impacto social dado los beneficios que conocemos
de la temprana exposicion a la lectura (Sénéchal, 2017).
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